
neu de cotó ATELIER · ESCOLA DE COSTURA

UN PRIMER PAS, SENSE PRESSES

La primera mostra
15 minuts per començar a cosir amb més confiança. Un retall, tres línies i una petita descoberta.
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Abans de cosir

Prepara dos retalls de cotó de plana de 15 × 20 cm, fil i una agulla compatibles amb la
màquina.

Tingues el manual del teu model a prop. L’enfilat i la canilla depenen de cada màquina.

Desconnecta la màquina abans de canviar l’agulla o manipular-ne el mecanisme.

Enfila segons el manual i posa les dues capes una damunt de l’altra.

La teva pràctica de 15 minuts

01 · Prepara · 5 min

Revisa l’enfilat, la canilla i l’agulla. Prova el punt recte en un retall.

02 · Cus · 5 min

Fes tres línies paral·leles sense estirar la tela. Comença amb una llargada orientativa de 2,5 mm i
adapta-la al teixit.

03 · Mira · 5 min

Observa el dret i el revés. Anota la llargada, què ha passat i què canviaries.

L’objectiu no és una costura perfecta. És entendre què fa la màquina i guardar una mostra que et
serveixi de referència.
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OBSERVA LES DUES CARES

Què t’explica la puntada?
Compara la teva prova abans de tocar cap ajust. Canvia una sola cosa cada vegada.
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Una línia regular

Si hi ha llaçades, revisa l’enfilat

Hi ha llaçades

Revisa l’enfilat superior i la col·locació de la canilla segons el manual abans de canviar la tensió.

La tela s’arrufa

Comprova l’agulla, el fil i la llargada de puntada. Guia la tela sense estirar-la i torna a provar.

Salta alguna puntada

Revisa que l’agulla sigui compatible amb el teixit i estigui ben col·locada. Si està malmesa,
substitueix-la amb la màquina desconnectada.

La línia se’n va

Mira la guia de la placa o una marca paral·lela, en lloc de mirar només l’agulla. Comença a poc a poc.

La màquina fa un soroll nou

Atura’t i consulta el manual. No continuïs cosint si la màquina s’encalla o no funciona com és
habitual.
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GUARDA ALLÒ QUE HAS APRÈS

La fitxa de la teva mostra
Imprimeix aquesta pàgina o copia-la al teu quadern. Una prova anotada val més que un ajust fet a
cegues.
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Data i projecte

Màquina i model

Teixit i nombre de capes

Agulla i fil

Puntada i llargada utilitzada

Què he observat al dret i al revés

Què provaré la propera vegada

Enganxa-hi una foto o un retall de la mostra.

Vols fer el següent pas? Descobreix El teu primer fil a l’escola de costura de Neu de Cotó.

https://neudecoto.com/pages/escuela-de-costura

