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UNA PRIMERA REPARACIO

Una peca, una altra vida

Un boté que torna al seu lloc. Una costura que es tanca. Dos petits gestos per continuar fent

servir la roba que ja tens.

Mira abans de cosir

Posa la peca plana i busca qué ha fallat. Comprova si només s’ha despres el boté o si la tela
també s’ha esquingat. Aquesta practica és per a una base de tela sana.

Reuneix quatre basics

Prepara una agulla de ma, fil adequat, tisores o tallafils i un boté de dos o quatre forats. Si el
botd és de tija, passa el fil per I'anella posterior.

/

MARCA EL LLOC PASSA EL FIL DEIXA UNA MICA DE JOC

Cus sense comprimir la roba

Marca la posicié, enfila I'agulla i fixa el fil al revés. Travessa els forats diverses vegades. En
un botd pla, deixa I'espai que necessita la roba perquée es pugui cordar.

Remata i prova

Fixa el fil al revés sense fer un bony, talla’l i corda el bot6. Comprova que el tancament
s’alinea i que la tela no queda tibant.

La comprovacio final

El boté queda ferm, es pot cordar amb comoditat i la roba continua plana. Si el teixit cedeix al
voltant, atura’t i prepara un refor¢c adequat abans de tornar-hi.

Una peca, una altra vida - Guia gratuita 1



neu de COté ATELIER / ESCOLA DE COSTURA

UNA SEGONA PRACTICA

Tanca una costura oberta

Per a una unid recta que s'ha descosit i conserva la tela i el marge en bon estat. Treballa
primer sobre un retall semblant.

o Troba els extrems sans

Gira la peca del revés i localitza on la costura continua ferma. Retira només els fils solts i
marca la linia de costura original.

° Torna a alinear

Enfronta els drets de la roba i alinea les dues capes. Subjecta-les amb clips o embasta
perque no es moguin. Comprova pel dret que la forma continua correcta.

o Recupera la unio

A ma, fes puntades petites de repunt sobre la linia original. Si ho fas a maquina, prova
abans fil, agulla i puntada en un retall; desconnecta-la quan canviis I'agulla o hi facis
manteniment.

° Revisa dret i revés

Comenca i acaba sobre un tram de costura sana, fixa els extrems i recupera I'acabat del
marge. Planxa només si ho admet I'etiqueta i el teixit.

El teu petit registre

Anota: peca reparada - que havia fallat - fil i agulla - prova feta - resultat després d’utilitzar-la.
Una foto del dret i una del revés t'ajudaran a veure quée ha millorat.

Quan cal una altra tecnica

Una tela estripada, molt elastica, delicada o amb una costura sotmesa a carrega pot necessitar un
refor¢ o una reparacié diferent. Aquesta guia cobreix dues practiques basiques.

Si t’ha agradat posar-hi fil...

A I’Atelier trobaras recorreguts escrits i practics per comencar, reparar i crear peces al teu ritme.

neudecoto.com/pages/escuela-de-costura

Una peca, una altra vida - Guia gratuita 2


https://neudecoto.com/pages/escuela-de-costura

